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باادلاد 2 باادندد.. هيه 5 
من بتره أجارة عاك . 
باأولدد -اأدند كه دكوقنا معاكه: 

هيه . هييه!! 






ددغلت أبله'ادية الفصل > دعلى دينيراظات 
نس لبمة أشقِة » دكننا سكت 
سِ 0 فظه .. دروت كان صعب عذينا شعحه كَالت : 
. - 1 حو: , . >« س2 5-8 0 
ا 0 الول انمزى .. لد (لرارئس 
ف ايت 7 لج 101 كد ونظارة مد صتطج + وات 5 اهتيا + إجتاء 
الدعوع .. دأ كنت لاما د - من يكوه أجائرة ‏ أجارة 
لعفف نكن منة د أتترطييون ٠»‏ - دبإفناسبة )حب 61 
مك .. لأصد داء .كبا .. فبىاتكرض ا إت جك يدلاى 


1 
ا 1 
3 إرى أن تعتئى بالرسص ويم 


0 
وق قفن فوع يفك جداي8 
0 الله فى مادة التربية الدبلية. 





كتوم الدنيا» دنذاف أجب أ سد 5ك خة اللستقبل الت .كل داجد عذك قوم 
بددر قن خدمة بندن1- الى حدلوة جوود دعرق » حمل دجب » و إلا نكل 
داهد عذا » عضا نكب بلد ن8 ك2 » نديد نعرفها أكثرّ داكي » تحرف تارنوا» 
نشرأعن أبغانوا » نكوى ونتط عفى مداجغيز دستدارتوا و أ رميز .- دالغرصد ةق 
لأجخامغ - نئوض اكات - نظ را كد .. دنحرض أكت .. ح أدب عو لكك لأصركاد .. نجس كك ف امكَان النقل 
السائة سادسة اياف . دمبردت .. للن الجاع /يزتبر.. تت جاجكم ئ اخياة .دق جرع بذتا-يماهة 


داخندص - دجبكيي .. مبردك .. داجب نككم .. ١‏ ... دكفت “دييًا أدسألنها : * 







أبلة ثادية »الى فافياة 
سكين" ... دردت : 
٠‏ طبعا حكن .. دده مسكّيل - اللز متحجى مال تحب ىاترارنس تحص أول دك .. قل اللستقيل يع " 
دخككنا كان . ند أبنت تاديةاء عامرالت دمدعرادراء النظارة .. حأح2 حت بلهَ زادية »صعب عليزافلنا 
إننا ند تراك حم ة اجات كزها .- باحرى متاك عانم مي كله سور .. د حرم داجرت نتكَاب ككلنا دتخرع 


: ذه ف بم الو ايام 1ه جياه 
اتغاع رجذه د شكوف يذرنا معالت »> داطهم ١‏ ننا نسووزت بأى ستل .. حو خعه آلا " - كالت : 


“طح عدر عدة تربك »كل الزُونلد كبورق تربك . باررى حكن ؟ 


79 عددكية كاه دي اليب تلن 
٠‏ مواد جد '.. د أجب اش وك باجيايى دا هاه تقفو عن ددحت .. عيحاد اعيّين كل س و محل 








5 دف ع ا 1 1 
ندم حمعة .. خرصة تحرق بلدنأ سمو ذها .. وا دض » 
دلعت ابساءة جلدم على أبزة تادية 


كد مجنت النقارة :تلفت + 










بوم داف: .. ثمسه باطعة - «لقَوارٌه نسير - كام بسي 
وسعيرة دتوتة سهلة صير على أجر بواطسا | 


2 0 


: 





2 















































غرى # كقابلة خطيبها أساءت مماملة الجهيع ولان نتيجة ذلك ان صفمتها الرية 
شك مسف ] 5 







ا نايا » والكاشتَكار شن 
رىَ تريد منك أن تكب لوالدها 6 
































نعم.. إنها 


تناج إلى درس!! /) 
5-39 






دعبت بعد نانك :نا بعر ]3 
عاتتيب" إن وقع جادث مول - 







اقلب من 3 


شلك 


/ 


إلى صفحة /ا؟6 











وكانت اللفاجأة مذهلة للقوات الإسرائيلية الىكانث تنصور آتهاخارجة إلى نزهة نيلية 
فق ضوء التكمر .. قإذا بها تنتحون إلى وجبة [إسراكفية دسمة للعتداثيين العرب :.. 
سس" - 





وات وح التصيرالكير 
لعتربب بإذن الله ١‏ 


عمل كبير ياسيدى القاحد .. شلاثون قشلا 
فى دا خل لمغارة وأربعون قنلى وجركى 
خارجها .. غيرالذسِن هربيوا .. 


هذه اللإسلحة هدية 
شحّمة مت العّوات 
الإسرائلية الغادرة ( 











اي 21 


تتفتح فى بيتنا مع ضحكة ناجية 
*< وحركتها ولعبها +٠‏ معانا أو 
غى ركن وحدها +٠‏ 


وناجية لعبتنا الوحيدة ككناء ٠‏ 
كآنها عروسة ٠‏ 
يفكرنى بالقرنفلة +-وكثيو + كذيو 
أشونيا ثتبه زهرة الياسمين ٠١‏ 
1 ف 








واحدة ترن قى أذئى ناجية يتقول: 
ياماه: “ماو *يامله 2 » 
الك : 












قدقانه مماكن اشفرة خيها آكف 
سؤال -* وآخدعا فى حضني 
وامسكها بين ايدئ ٠‏ - وأقول لها 


٠‏ مالك يآثاجية ؟ شأيفاتمحتارة 
ياغانية !1 + 








نكل ما كودع اللتفسمنار 5 
وصلت تاجيه ٠+‏ وعلى وجهها كل 


. أنواع الاعتذار ++ وركعت عتسد 


آمها -- ويصوايعها ٠٠‏ ََ 
دعوعيا من على خدها وقالت لها: 
أماه “+ آماه التهارده عمرى 


ومازالت صغير: 





تلسطين -٠‏ واعيد احتا لها اش 


تهت 


استجوب تمبول ” ابو محمد » بخصوص سرقة جاموستم وحماره واخسمرا قرر ( تمبول » أن يرقى نفسيه وبرقى عساكره » 


00 





2-7 
ندخل بقى فى الجد » طبعاكل واحد متكم عارف 
ح يعمل إبيه ؟إ - وعتّدكم الساطور والتسكاكين 
والفرش واللالوات ف الدوللاب « 





احسبؤ قفل دكانئه من | | صبايزطيب كان أصول تطوم ون ترف 


بدرى »خد السحايردى 
أساكنث شاريها علشان 
أعزم منها على الاتمار 
اللى بيينوا 

لى البيت ١‏ 


تشوفه عمل إبيه ف النقطة ا 
































يعفى النقطةح ترجع اللى 
راح يا ام خلرية 'آا 


واد اقت وض .. هو 
مفيش تكرام 
























يعتودنثلكت - جد بالالحت ح نثولرىت ا 


[[أجلزا - 


١ 5-2‏ علرنة -هداة 





2 شت لكا شتات الفح ا 0 




















ا 2-6 
223 


5 / 
دك 7ك د 























فيه راقع ولك فل تعرف عم هو 


هل تعلم أن قلبك يدق 1١118-‏ مرة فى أليوم ؟٠-‏ قيدفع كمية 


فى كل دقيقة تصاوى خمس أوقيات ٠-٠‏ وبذلك تكون 
تتحرك داخل جسمك خلال يوم واحد تزيد على 


٠ وهى كمية تملا حمامع صباحة متوسطا‎ ٠ جالون‎ 5*٠ 
5 كن عل :معان منكاالن 'هن جمتتك كل ده للضدية عن الدم‎ 

طبعا لا ؛+*+ أن كمية الدم فى جسعك لا تزيد على *ر؟ كيلو 

جرام > ولكنها تسير من القلب الى مختلف اجزاء جسمك ث5 


القلب ليدفعهآ مرة أخرى داخل الجسم ٠٠‏ وهكذا طول 


طلويلة ‏ طويلة + لان عووقك لو وضعوها واحدا وراء الآخر ؛ قان 

طولها يزيد على +-<ر770 كيله متو , آئ تلقف حول الكرةالارضية 
حواقى ‏ مرات !! > ولان جميع شعيراتك الدموية لو وضعت 
الواحدة بجاتبالاخرى ٠‏ قاتها تقطى مساحة + فدان !1 


تكبك 
قلبك 
7 





© هل تدهشك هذه الارقام ؟ اسمع هذه الارقام الاخرى : ان 


عندما ينبض ٠‏ فأنه يبذل طاقة +٠‏ والطاقة التى يبذلها 
خلال ساعتين ٠‏ تكفى لرقع عشر سيارات كبيرة مسافة 
سم فوق سطح الارض المدة ثاتية واحدة !1 


حامر 


3 
ه- 0 





٠‏ > راس عود ليرريّت 


مار وؤلثر 









وصسلت الى سر زان 
رسالة اذاعية تلب 
هته النجدة فاستهد 
اللسفر شو ورفاقه . 


ياء! إذن يلزمتا د 


ا 


وقتطوير جد فبل ماف كر و 
أ صيادالوموش عحساج ندى إخر 


























]أ على اللاتش ( ومن المؤكد إنته 
ياخدنا معه ويوفرعليتا 





وس أت الك كانت تل ماعة مث الفشلا ٠.‏ 
غم عرب دصوت طرنات .-- 





توصلوق إلىامووا». .اق 
مطلوب فى ميمة عاجلة 


, 3 
*!أحاعبدى فك . ال/4 | 1 
أحسن إنسا تاحده معامتا //]1 

وتستقيد منه تصالحتا! 














ركان لاز يا معمدين . تبعت جواب 
كله نكرو لظغل .يا صلام على 
0 لاد 


0 


د 
و2 و0 مر 70 
0 
5 " 1ج 


1 
0 


5 








































































اع 7ج 
خصمك بأن يمسكك من الخلف 
ته لعي 2+ يحاول أن 
يوقعك على الارض يصرعة ٠٠‏ 
هل تتركه يوقعك ؟٠*‏ طبعا لا 
٠«‏ شاهد معى هذه الخطوات 
الثلاث -+ لترى كيف ينقلب 



















)١(‏ هذه المسكة ليس قيها 
إى اسلاح ++ مسك الخصم 
اللاعب مسكة من وراء ظهره » 
لا يستطبع الافلات عنها وهو 
|9 عسيطر عليه تملما - 








الدراسة لاعول والنتى واخوتى بعد وقلة والدى وأنا صغير » 
الآن أععمود للدراسة وآذاكر ٠٠‏ بجاتب مواصلتى لحمل الحديد , 
وكل مأ ارفع كيلى زيادة يقربتىمن بطولة الجمهورية التى أسعى اليهاء 
ومجلة « سمير » تحيى هذ البطل الناثى م د الذت يحل حتت 
اللذاكرة ويحمل أيضا وفى تفس الوقت أثقال الحديد ٠‏ 


6 








قبنى افراد العصاية الاجانب على احمف وبداوة 
بأسل ودفاقه بالمجوهرات او حبك مد 


يهددون با 
.0 وبدا باسل يطلب من 






































200 


0 


وتطلب منا#هايضا أن يسا عدنا فى الْعَصاء 
عل ىكل معحف يحاول االاستيلاه 
ولوعالى دخ مت أراض سنا ! 


هع 


5 2 


2 د 
































فت سابقة الى ١‏ 



































إ- 






2# د حر 
| وبا دالريهًا يقميا إليه دبيرم 
ها بعد أنحات مصلا - | 


الفه الإحدالماد | 





(0 
214 





































صديقتلك الملفغضاإة .- ماميب حزّتها؟ 


اذا رايت صديقتك حزينة صاامتة فلا تلزمى أنت أيضا 
السكوت والحزن مثلها اعتقاد؛ منك بان ذلك نوع من الوقاء 
لها ء يل اساليها برفق عزسيب همومها وتجنيى أن تقولى لها 
ان همومك آنت تقوق همومهابمراحل لان ذلك لن يزيل عنها 
الكاية ول على العكس قله يزيدها » حتولى مساعدتها مان 
توحى أليها بالامل فى حل معقول لسيب حزنها ٠‏ وعلى آبة 
حال لا تمضيان الساعات ف,اجترار حالتها ونقبيها على 
جميع الوجوه أما اذا كاتت غاضية فلا تضابقيها بسخريتك 
منها وكونى طبيعية معهاحاولى تسليتها بان تعرضى 
عليها عملا يشغلها أو لعية تسعرها - 





اذا حدث وفوجئت يصديقتك الحميمة تدير لك ظهرها ٠‏ 
وتقابلك بتبويزة طولها شبران فكيف تتصرقين 5 








بدو 
الاهمية ‏ عن سبب تصرفها + فقد تكون قد بدرت متك بادرة 
أساءعت اليها يدون أن تدرئ * فاذا قبينت أن الخطأ يرجع 
اليك فاعتذرى الدها بيساطة وحقتى لو لم يكن لك أى دخل 
قى سبب استيائها فاعملى على اقامة السلام بيتكما + 


اذا كان سبب كابتك يعو الى شعوروك بالوجدة فحاولى 
والديك بالحصول على حيوان صغير مثل قطة آو كلب أو طائر 


ملوتة ٠‏ قاذا حصلت على حيواتك المفضل ٠‏ فقدمى له الغذاء يدك » 


ودرديه د : ع 

قي ن عصفورا هى خير علاج للشعور بالوحدة -” وحب 
ال ٠‏ القياتات أيضما يمكن أن تكون صديقة لك قى وحدتك اذا كان 
لديك من الصير ما يكقى للعناية يها حتى تزهر ٠‏ وطبعا صحبة 
اإخرين وممارسة الهوايات والمراسلات من الوسائل الناجحة 
تماما قى القضاء على الشعور بالوحدة والملل + 


2 


للا ال تي 


22015 4 






" 
/ 
خخ سف 0 هذ :هاا ل فقوو يز 1 ل 6ع 1 52001 0 











0 














وه 





داليا لان بحوظه الاصدقاء كى تحوطه 
اللحبة والونهم مع كل الناس . 





لنى بالاخو .. شكرة 
لميهمنى هنا بقدر سعادنىبالايتسامة التى علت وجهة وفرحتى اتانسعادتة 
حمعج غيوة 'الستزدق 
© شكرا لتصديق حسين ولقد فازا بمجلد اسمى وسيصله على الكل 
جمهوربةاليمن الديموقراطية الشيةص . ب 21.5 








وأارجو 3 0 القادعة هن جميع 
عم أن يتاكعوا ان لكت 
سليم ماتة فى اثائة .. 





619 وي ع5 تيده جو 









































57ب 22 


ع 2 6 حنبيان) 








والى اللقاء الشهرالمتادم 














دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


